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; Regione
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PARMA ETICA FESTIVAL 6/7/8 GIUGNO 2014 | ORGANIZZATO

DALLASSOCIAZIONE PARMA ETICA (AFFILIATA acsi)
PARCO ERIDANIA, VIA TOSCANA | PARMA DALLE ORE 9:00 DEL MATTINO ALLE UNA DI NOTTE

VENERDI 6 GIUGNO 2014
GIORNATA DEDICATA ALLA SALUTE UMANA
PROGRAMMA SALA “A” CONFERENZE | PARCO ERIDANIA

11:00 - 12:00 Aida Vittoria Eltanin: "Ambiente, alimentazione e salute delle donne: il
nesso nascosto.” La scrittrice presentera il suo nuovo libro La dieta di Eva.

14,40 - 15,30 Dott. Mario Berveglieri (Medico Pediatra) "Nutrire i bambini in modo
salutare: I'alimentazione vegan dallo svezzamento all’eta adulta.”

15,30 - 16,00 Chiara Berveglieri (Odontoiatra) "Dieta vegetariana e salute orale”
16,20 - 17,00 Cos'e Ippoasi? "Un luogo di pace e di rinascita.

17,30 - 18,30 "Lotus Birth: il parto integrale. Nati con la placenta”

Con la Referente Italiana del Lotus Birth Susanna Hinnawi e I'Ostetrica Sara Dazieri
21,00 - 22,30 Dott.ssa Luciana Baroni (Medico Neurologo, Geriatra, Nutrizionista):
"Alimentazione vegetariana e salute”

VENERDI 6 GIUGNO 2014
PROGRAMMA SPETTACOLI E LABORATORI PER ADULTI E BAMBINI

- ORE 10:30-12:30 FILI DI LATTE: ESPERIENZE DI ALLATTAMENTO CON SARA DAZIERI OSTETRICA E
PAOLA ROMANI DOULA, PRESSO STAND DEA

- ORE 21:00 SECONDO SPETTACOLO TEATRO D’ARTE VARIA SPETTACOLI DI MAGIA, GIOCOLERIA, TRAPEZZISMO
E TANTO ALTRO. ALL'INTERNO DELLA TENSOSTRUTTURA
(unici due spettacoli del festival che prevedono un biglietto d’ingresso 10 Euro adulti e 8 Euro bambini)



i
- DALLE ORE 10 SINO ALLE 11 | DALLE ORE 16 ALLE 17 LABORATORIO PER BAMBINI: b-- b
QUADRI DA MANGIARE con Romana Gardani, prenotare scrivere a romana.gardani@gmail.com

- ORE 15:00-17:00 GIORNATA DEL PARTO IN CASA: INCONTRO CON OPERATORI DELLA NASCITA PRESSO STAND DEA
DOPO LE 17:00 SPAZIO LIBERO DI CONDIVISIONE

il
- DALLE ORE 16:30 ALLE ORE 18:00 LABORATORIO DI CIRCO PER BAMBINI b—- b
DELL’ASSOCIAZIONE CIRCOLARMENTE dalle 16:30 alle 18:00
(in caso di mal tempo tutti sotto al tendone del circo, dalle 10:30 alle 12:00
di sabato e domenica mattina)

- DALLE ORE 16,30 ALLE ORE 18,00 QI GONG SALUTISTICO, ARTE DI VITA E DI RISVEGLIO
A CURA DELL’ASS. IL GIARDINO D’ORIENTE
(RITROVO 15 MINUTI PRIMA PRESSO LO STAND DELL’ASSOCIAZIONE)

- ORE 17:00 QI GONG SESSIONE GRATUITA AL PARCO CON CLAUDIA LONGARI ASSOCIAZIONE LE MONADI
(RITROVO ORE 16,45 PRESSO LO STAND LE MONADI)

%
- ORE 17:00 SIMULAZIONE DI PET THERAPY RELAZIONALE INTEGRATA® .
TENUTA DAL CENTRO ARMONICO TERAPEUTICO - DANIELA GRENZI PRESENTA IL SUO LIBRO

- DALLE ORE 17:00 ALLE ORE 18:00 CONFERENZA IRIDOLOGIA NATUROPATICA STAND ASS. YOGA APNU

i
- ORE 17:30 CORSO DI TANGO PER BAMBINI CON LA MAESTRA SILVIA TONELLI, ASSISTE CLAUDIA BERTOLOTTI b-- b
- ORE 18:00 ASSAGGIO MILLE BUCHI (PIADINA ARABA) PRESSO LO STAND ASSOCIAZIONE DONNE DI QUA E DI LA

- ORE 18:30 RIDI CHE TI PASSA. YOGA DELLA RISATA CON CLAUDIA POPPI A CURA DELL’ASSOCIAZIONE
LE MONADI (PUNTO DI RITROVO PRESSO LO STAND LE MONADI ORE 18:15)

il
- ORE 19:30 SPETTACOLO DEI RAGAZZI DI CIRCOLARMENTE b~- b

- ORE 19:00 CORSO DI ASHTANGA YOGA con PAOLO GIRELLI - GESTITO DA GROUNDING

- DALLE ORE 19:00 ALLE ORE 20:00 ARMONIZZAZIONE SONORA CON CANTO ARMONICO E CAMPANE TIBETANE
PRESSO STAND ASS. YOGA APNU

-ORE 12 | ORE 16 | ORE 20 CORSI DI CUCINA VEGAN E VEGAN CRUDISTA
PRESSO STAND ASSOCIAZIONE NOSSOLAR

-ORE 20:30 LEZIONI DI TANGO PER PRINCIPIANTI CON | MAESTRI DELL’ASSOCIAZIONE VOGLIA DI TANGO

- ORE 21:15 MILONGA ETICA GRATUITA
TENUTA DALL’ASSOCIAZIONE VOGLIA DI TANGO — MUSICALIZZA ROSSTANGO DJ

- DALLE ORE 21:00 ALLE ORE 22:30 CONCERTO DI CIOTOLE TIBETANE
A CURA DELL’ASS. IL GIARDINO D’ORIENTE
(RITROVO 15 MINUTI PRIMA PRESSO LO STAND DELL’ASSOCIAZIONE



%
- TUTTO IL GIORNO ATTIVITA’ CINOFILE LIBERE CON L’ISTRUTTRICE ELISABETTA CENA .
DEL CENTRO LA GIOSTRA DI PACO

- ORE 21:00 FONDAMENTI DI IGENISMO E NUTRIZIONE PRESSO LO STAND NOSSOLAR
(CON TESSERA ASSOCIAZIONE NOSSOLAR)

-TUTTO IL GIORNO YOGA ANTIGRAVITY STAND CENTRO YOGA

- TUTTO IL GIORNO LABORATORI DI ECOPSICOLOGIA PRESSO LO STAND DI ECOPSICHE - SCUOLA ECOPSICOLOGIA
10 minuti Con Madre Terra Esercizi tratti dal libro “Dichiarazione d’Amore alla Terra” di Pogacnick
con Monia Galloni E Il risveglio del femminile Cerchi di narrazione, cerchi di guarigione con Ida Checchelani

-TUTTO IL GIORNO, TRATTAMENT!I DI RIFLESSOLOGIA PLANTARE E TRATTAMENTI VISO BIOLOGICI
ALLO STAND EMOZIONI DI BENESSERE

-TUTTO IL GIORNO I MASSAGGIATORI DAVIDE BALDINI E FRANCESCA RUSCONI SARANNO DISPONIBILI PRESSO LO
STAND GROUNDING PER TRATTAMENTI DECONTRATTURANTI, RILASSANTI, DRENANTI E SPORTIVI.

-TUTTO IL GIORNO LABORATORIO DI COACHING PRESSO LO STAND ALMACOACH

Saranno disponibili coach per sessioni individuali gratuite che possono migliorare la qualita di vita in relazione a:
autonomia finanziaria, relazione di coppia, il compito di vita, gestione del tempo e delle priorita e altri temi che i
partner vorranno sottoporci

-TUTTO IL GIORNO, LABORATORI DI REIKI ALLO STAND RAIKI RAINBOW

- TUTTO IL GIORNO PRESSO LO STAND LE MONADI TRATTAMENTI CON TESSERA ASSOCIATIVA LE MONADI
(MASSAGGIO SU SEDIA ERGONOMICA — MASSAGGIO ARMONICO CON CAMPANE TIBETANE-REIKI)

Parliamo insieme di Chakra —Meditazione — Regressione - Costellazioni familiari spirituali — Reiki -Fiori di Bach-Suono
Armonico con Campane Tibetane. PRESSO LO STAND Le Monadi con Annamaria Delgrosso e Claudia Politi Persson

-TUTTO IL GIORNO TRATTAMENTI DI RIFLESSOLOGIA, CAMPANE TIBETANE, CONSULENZE DI IRIDOLOGIA
NATUROPATICA E FIORI DI BACH (PER PERSONE E ANIMALI) CON TEST KINESIOLOGICO. PRESSO LO STAND ASS.
YOGA APNU, NATUROPATIAOLOS

SABATO 7 GIUGNO 2014
GIORNATA DEDICATA ALLAMBIENTE PROGRAMMA SALA “A”
CONFERENZE | PARCO ERIDANIA

10,15 - 11,30 MARCO BOSCHINI (SCRITTORE) "Nessuno lo fara al posto tuo”

11,45 - 12,45 MARCO ROMANO (PAESAGGISTA) "Compostaggio domestico e consortile.
Una nuova cultura per la raccolta differenziata”

15,00 - 16,00 DOTT.SSA ELISA PAMPOLINI "Percorsi alimentari per una scelta etica,
consapevole e sostenibile”

16,30- 17,30 PROF. ANGELO TARTABINI "Uomini e scimmie in pericolo di estinzione: fatti
ed evidenze"”

18:00 - 19:00 FABRIZIO SAVANI ASS. SODALES "L'impronta Ecolologica”

21,00 - 22,30 Maurizio Pallante, Giovanni Leoni moderatore Antonio [amiglio: "Decrescita
felice e Agrivillaggio. Un nuovo concetto di Eco Villaggio".



SABATO 7 GIUGNO 2014
PROGRAMMA SPETTACOLI E LABORATORI PER ADULTI E BAMBINI

- DALLE 10 ALLE 11:30 ESERCIZI BIONERGETICI CON LUNA CARELLI GRUPPO GROUNDING

oY%
_ ORE 10.00 DIMOSTRAZIONE AGILITY DOG E LABORATORIO DI AVVICINAMENTO PER CUCCIOLI E CANI ADULTI " P
PRESSO AREA LA GIOSTRA DI PACO

- ORE 10:00 MEDITAZIONE CON SARA DAZIERI OSTETRICA E PAOLA ROMANI DOULA, PRESSO STAND DEA

- ORE 10:30-12:30 MASSAGGIO REBOZO (SESSIONE DI PROVA DI 10 MINUTI) CON SARA DAZIERI OSTETRICA E
PAOLA ROMANI DOULA, PRESSO STAND DEA

=
- DALLE ORE 10 SINO ALLE 11 | DALLE ORE 16 ALLE 17 LABORATORIO PER BAMBINI: b-- b
QUADRI DA MANGIARE con Romana Gardani prenotare i posti
scrivere a romana.gardani@gmail.com

- ORE 10:30 SPETTACOLO PER BAMBINI C'ERA UNA VOLTA UNA GHIANDA della COMPAGNIA TEATRALE BERTESCA, 59 B%-g
GIGETTA E FOLLETTA CANTASTORIE. CON GIGIO IL FOLLETTO DEL SUONO

%

- DALLE 10.00 ALLE 13.00 PRESSO IL BANCHETTO ENPA:
- Educatrice Cinofila — Lia Begani per rispondere ai dubbi e dare consigli per convivere
meglio con il vostro amico a 4 zampe.
- Nucleo della Guardie Zoofile di E.N.P.A. Parma per segnalare ed informarsi su casi di
mancato benessere, allevamenti e tutto quanto rientra nel loro ambito

oY%
_ ORE 11.00 SEMINARIO SUL GUINZAGLIO IMPARIAMO LA CORRETTA E SICURA CONDUZIONE DEL CANE @
ATTRAVERSO LA COMUNICAZIONE E LA COLLABORAZIONE. PRESSO AREA LA GIOSTRA DI PACO

- DALLE ORE 11:00 ALLE ORE 12:30 IRIDOLOGIA
A CURA DELL’ASS. IL GIARDINO D’ORIENTE
(RITROVO 15 MINUTI PRIMA PRESSO LO STAND DELL’ASSOCIAZIONE)

- ORE 14:00 COS’e LA PRANOTERAPIA SPIRITUALE
PRESSO STAND ASSOCIAZIONE NOSSOLAR ORE 14:00

oY%
_ ORE 14.00 LABORATORIO TRICKS, DIVERDIAMOCI INSIEME AD INSEGNARE Al NOSTI CANIN NUOVE ABILITA’ O
PRESSO AREA LA GIOSTRA DI PACO

%
_ ORE 15.00 DIMOSTRAZIONE OBEDIENCE, SCOPRI QUESTA AFFASCINANTE DISCIPLINA SPORTIVA P
CHE RAFFORZA IL RAPPORTO TRA CANE E CONDUTTORE. PRESSO AREA LA GIOSTRA DI PACO

il
- DALLE ORE 15:00 ALLE ORE 16:30 ARTE E ORTO: PICCOLI ARCIMBOLDI CRESCONO b-- b
A CURA DELL’ASS. IL GIARDINO D’ORIENTE
(RITROVO 15 MINUTI PRIMA PRESSO LO STAND DELL’ASSOCIAZIONE)



- DALLE ORE 15:00 ALLE ORE 16:00 SEMINARIO: L’AUTOTRATTAMENTO RIFLESSOLOGIA PODALICA OLISTICA
PRESSO LO STAND ASS. YOGA APNU, NATUROPATIAOLOS

- ORE 15:00-19:00 ALTO CONTATTO: IL MASSAGGIO AL BAMBINO E IL PORTARE | BAMBINI IN FASCIA CON
SARA DAZIERI OSTETRICA E PAOLA ROMANI DOULA, PRESSO STAND DEA

¥
- DALLE 15.00 ALLE 19.00 PRESSO IL BANCHETTO ENPA: ’.
- INCONTRO CON Samuele Venturini e lo staff dell’associazione ProgEco che informera su nutrie ed animali
alloctoni presenti nel nostro territorio con video.

- DALLE ORE 16:00 ALLE 17:30 LABORATORIO DI SCRITTURA ARABA PRESSO LO STAND ASSOCIAZIONE
DONNE DI QUA E DI LA’

%
- ORE 16.00 SEMINARIO SUL GUINZAGLIO BIS IMPARIAMO LA CORRETTA E SICURA CONDUZIONE .
DEL CANE ATTRAVERSO LA COMUNICAZIONE E LA COLLABORAZIONE. PRESSO AREA LA GIOSTRA DI PACO

- DALLE ORE 16:30 ALLE ORE 18:00 ARMONIZZAZIONE DI GRUPPO CON CIOTOLE TIBETANE
A CURA DELL’ASS. IL GIARDINO D’ORIENTE
(RITROVO 15 MINUTI PRIMA PRESSO LO STAND DELL’ASSOCIAZIONE)

%
_ ORE 17.00 L/ANGOLO DELLE CONSULENZE, LA NOSTRA ISTRUTTRICE ED | NOSTRI EDUCATORI " 0P
SARANNO LIETI DI ACCOGLIERVI PRESSO IL NOSTRO STAND (LA GIOSTRA DI PACO) PER RISPONEDERE A TUTTE LE
VOSTRE DOMANDE E CURIOSITa SUL MONDO DEI NOSTRI AMICI PELOS|

e '
- DALLE 17:00 ALLE 18:00 YOGA BIMBI DAI 3 Al 6 ANNI. PRESSO LO STAND ASS. YOGA APNU, NATUROPATIAOLOS ';% b

- ORE 17:00 QI GONG SESSIONE GRATUITA AL PARCO CON CLAUDIA LONGARI.
(RITROVO ORE 16,45 PRESSO LO STAND LE MONADI)

- ORE 17:00 CONCERTO DEJAWOOD - COMPONENTI: Andrea Ascenso percussioni e vocalizzi; Angelo Bonaccini basso
armonico; Corrado Erenda chitarre, hang; Alberto Ferretti tromba; Luca Lokatiita Raffaini campane tibetane, vocalizzi
armonici; Alessandro Mora didjeridoo, vocalizzi, disturbi; Valentino Pe didjeridoo, percussioni.

- DALLE ORE 17:30 ALLE ORE 20:00 TRATTAMENTI DI RIFLESSOLOGIA PLANTARE
PRESSO LO STAND ASS. IL GIARDINO D’ORIENTE

- ORE 17:30 COS’é LA MEDITAZIONE SESSIONE GRATUITA CON ANNAMARIA DELGROSSO
ASSOCIAZIONE LE MONADI (PRESSO LO STAND LE MONADI)

- ORE 18:30 FIORI DI BACH PER LE PIANTE INCONTRO GRATUITO CON SILVIA MALAGOLI ASSOCIAZIONE LE MONADI
(PRESSO LO STAND LE MONADI)

o
- ORE 17:15 PRIMO SPETTACOLO ~==

- ORE 21:00 SECONDO SPETTACOLO TEATRO D’ARTE VARIA SPETTACOLI DI MAGIA, GIOCOLERIA, TRAPEZZISMO
E TANTO ALTRO. ALL'INTERNO DELLA TENSOSTRUTTURA
(unici due spettacoli del festival che prevedono un biglietto d’ingresso 10 Euro adulti e 8 Euro bambini)



b
- LABORATORIO PER BAMBINI DELL’ASSOCIAZIONE CIRCOLARMENTE dalle 16:30 alle 18:00 .=
(in caso di mal tempo tutti sotto al tendone del circo, dalle 10:30 alle 12:00 di sabato e domenica mattina)

-TUTTO IL GIORNO LABORATORI DI ECOPSICOLOGIA PRESSO LO STAND DI ECOPSICHE - SCUOLA ECOPSICOLOGIA
- TUTTO IL GIORNO LABORATORI DI REIKI ALLO STAND RAIKI RAINBOW

- ORE 12 | ORE 15 | ORE 21 CORSI DI CUCINA VEGAN E VEGAN CRUDISTA
PRESSO STAND ASSOCIAZIONE NOSSOLAR

- ORE 16:00 | 18:00 LABORATORIO LA FAMIGLIA E’ COMPETENTE PRESSO STAND FAMILY LAB

NVas'y
- ORE 17:30 CORSO DI TANGO PER BAMBINI CON LA MAESTRA SILVIA TONELLI, ASSISTE CLAUDIA BERTOLOTTI 8%6 B%é

- ORE 18:30 LABORATORIO DI EQUILIBRIO E PILATES
DIRETTO DALLA BALLERINA GIADA BARDELLI

- ORE 19:00 - 20:00 MEDITAZIONE SUL CORPO CON MARCELLO ZONI
GRUPPO GROUNDING

- ORE 19:00 LABORATORIO LA LILA: LA DANZA DELLA VITA E DELLA CREAZIONE
GUIDANO | COUNCELER GERMANO ROSSI E CINZIA MARCHI

- ORE 19:00 “ESISTE UN’ALTRA ITALIA. VIENI A CONOSCERLA!” Presentazione del progetto Italia che
cambia con il giornalista Daniel Tarozzi, autore del libro “lo faccio cosi” * Presso stand Italica che cambia.

il
- ORE 19:30 SPETTACOLO DEI RAGAZZI DI CIRCOLARMENTE b~- b

- DALLE 20:00 ALLE 21:00 BAGNO VIBRAZIONALE ARMONICO CON CANTO ARMONICO E CIOTOLE TIBETANE
PRESSO LO STAND ASS. YOGA APNU, NATUROPATIAOLOS

%
- ORE 20:00 SIDECAR SMILLA PRESSO BANCHETTO ENPA .
Paolo presentera il libro che racconta il viaggio fatto CON
SMILLA tra i rifugi d’Italia che ospitano cani ed altri animali abbandonati

-ORE 20:30 LEZIONI DI TANGO PER PRINCIPIANTI CON | MAESTRI DELL’ASSOCIAZIONE VOGLIA DI TANGO

- ORE 20:30 TENDA ROSSA: UNO SPAZIO PER TUTTE LE DONNE CON
SARA DAZIERI OSTETRICA E PAOLA ROMANI DOULA, PRESSO STAND DEA

- ORE 20:00 FONDAMENTI DI IGENISMO E NUTRIZIONE PRESSO LO STAND NOSSOLAR
(CON TESSERA ASSOCIAZIONE NOSSOLAR)

- ORE 21:00 TRANCE DANCE — LABORATORIO DI DANZA
TENUTO DALLA LIBERA ACCADEMIA UMANA LASU

- ORE 21:15 MILONGA ETICA GRATUITA DELL’ASSOCIAZIONE VOGLIA DI TANGO,
MUSICALIZZA DJ ROBBY



o
-TUTTO IL GIORNO PRESSO STAND ENPA: == -

SPAZIO BIMBI con progetti e laboratori di sensibilizzazione alla fauna e alla flora urbana.
-TUTTO IL GIORNO YOGA ANTIGRAVITY STAND CENTRO YOGA

-TUTTO IL GIORNO, TRATTAMENTI DI RIFLESSOLOGIA PLANTARE E TRATTAMENTI VISO BIOLOGICI
ALLO STAND EMOZIONI DI BENESSERE

-TUTTO IL GIORNO | MASSAGGIATORI DAVIDE BALDINI E FRANCESCA RUSCONI SARANNO DISPONIBILI PRESSO LO
STAND GROUNDING PER TRATTAMENTI DECONTRATTURANTI, RILASSANTI, DRENANTI E SPORTIVI.

- TUTTO IL GIORNO LABORATORIO DI COACHING PRESSO LO STAND ALMACOACH

Saranno disponibili coach per sessioni individuali gratuite che possono migliorare la qualita di vita in relazione a:
autonomia finanziaria, relazione di coppia, il compito di vita, gestione del tempo e delle priorita e altri temi che i
partner vorranno sottoporci.

-TUTTO IL GIORNO PRESSO LO STAND LE MONADI TRATTAMENTI CON TESSERA ASSOCIATIVA LE MONADI
(MASSAGGIO SU SEDIA ERGONOMICA — MASSAGGIO ARMONICO CON CAMPANE TIBETANE-REIKI)

Parliamo insieme di Chakra —Meditazione — Regressione - Costellazioni familiari spirituali — Reiki -Fiori di Bach-Suono
Armonico con Campane Tibetane. PRESSO LO STAND Le Monadi con Annamaria Delgrosso e Claudia Politi Persson

-TUTTO IL GIORNO TRATTAMENTI DI RIFLESSOLOGIA, CAMPANE TIBETANE, CONSULENZE DI IRIDOLOGIA
NATUROPATICA E FIORI DI BACH (PER PERSONE E ANIMALI) CON TEST KINESIOLOGICO. PRESSO LO STAND ASS.
YOGA APNU, NATUROPATIAOLOS

-TUTTO IL GIORNO LABORATORI DI ECOPSICOLOGIA PRESSO LO STAND DI ECOPSICHE - SCUOLA ECOPSICOLOGIA
10 minuti Con Madre Terra Esercizi tratti dal libro “Dichiarazione d’Amore alla Terra” di Pogacnick
con Monia Galloni E Il risveglio del femminile Cerchi di narrazione, cerchi di guarigione con Ida Checchelani

DOMENICA 8 GIUGNO 2014
GIORNATA DEDICATA AGLI ANIMALI
PROGRAMMA SALA “A” CONFERENZE | PARCO ERIDANIA

09:30 - 10:30 "UNITI PER LORO" 1° Workshop Nazionale pro specie a rischio di estinzione,
coordinatore il Dott. Medico Vet. Aldo Giovanella

10:50 - 12:00 Psicanalisti Maurizio Corsini e Giulio De Nicola "La rimozione della vita, la
violenza dell'uomo e l'etica del centro."”

14,30 - 15,40 Dott.ssa Susanna Penco e il Dott. Massimo Tettamanti "LA VERA SCIENZA
16:00 - 18:00 "Chi é un'attivista?” Parma Etica incontra i rappresentanti di alcune delle
realta piu significative dell'antispecismo italiano moderatore Simonetta Rossi

18,15 - 19,15 Presentazione del libro "L’'Olocausto Perpetuo” ultima opera dello scrittore
Paolo Ricci, prefazione di Massimo Tettamanti.

20,30 - 22,30 Dott. Mario Berveglieri "I problemi del latte e suoi derivati”

A seguire il dibatto: La dieta vegan nella preparazione sportiva a cura di Pier Carlo
Paderno e una rappresentanza di sportivi vegani (Rosalinda Iodice). Moderatore lo scrittore
Jacopo Masini.



DOMENICA 8 GIUGNO 2014
PROGRAMMA SPETTACOLI E LABORATORI PER ADULTI E BAMBINI

i
- ORE 10 ALLE ORE 12 LABORATORIO DI RICICLO PER BAMBINI ASSOCIAZIONE PORTOS ==

%
- ORE 10.00 SEMINARIO SUL GUINZAGLIO IMPARIAMO LA CORRETTA E SICURA CONDUZIONE .
DEL CANE ATTRAVERSO LA COMUNICAZIONE E LA COLLABORAZIONE PRESSO AREA LA GIOSTRA DI PACO

- ORE 10:00 MEDITAZIONE CON SARA DAZIERI OSTETRICA E PAOLA ROMANI DOULA, PRESSO STAND DEA

- DALLE ORE 10 GARA REGIONALE DEL CAFFé EQUO SOLIDALE E DEL CAPPUCCINO VEGAN
STAND COOPERATIVA MAPPAMONDO

- ORE 10:00 — 11:30 ESERCIZI BIONERGETICI E DI MEDITAZIONE
CON MARCELLO ZONI GRUPPO GROUNDING

- DALLE ORE 10:00 ALLE ORE 12:30 LABORATORIO DI SCRITTURA CINESE
A CURA DELL’ASS. IL GIARDINO D’ORIENTE
(PRESSO LO STAND DELL’ASSOCIAZIONE)

i
- DALLE ORE 10 SINO ALLE 11 | DALLE ORE 16 ALLE 17 LABORATORIO PER BAMBINI: b-- b
QUADRI DA MANGIARE con Romana Gardani prenotare i posti
scrivere a romana.gardani@gmail.com

- ORE 10:30 MEDITAZIONE E BAGNO SONORO CON CAMPANE TIBETANE CON CLAUDIA POLITI (CAMPANE TIBETANE)
E ANNAMARIA DEL GROSSO (MEDITAZIONE) SESSIONE GRATUITA A CURA
DELL" ASSOCIAZIONE LE MONADI (PUNTO DI RITROVO PRESSO LO STAND LE MONADI ORE 10:15)

- ORE 10:30 ALLE 12:00 BELLYPAINTING: COLORIAMO! PRESSO STAND DEA

)
_ ORE 11.00 LABORATORIO TRICKS, DIVERDIAMOC INSIEME AD INSEGNARE Al NOSTI CANIN NUOVE ABILITA’ Y0P
PRESSO AREA LA GIOSTRA DI PACO

- DALLE ORE 11:00 ALLE ORE 12:30 YOGA E AYURVEDA
SENTIERI PARALLELI SULLA VIA DELL’ARMONIA
A CURA DELL’ASS. IL GIARDINO D’ORIENTE
(PRESSO LO STAND DELL’ASSOCIAZIONE)

-ORE 11 | ORE 14 | ORE 18 | ORE 21 CORSI DI CUCINA VEGAN E VEGAN CRUDISTA
PRESSO STAND ASSOCIAZIONE NOSSOLAR

- ORE 11:00 RIFLESSOLOGIA E PSICOSOMATICA IL CORPO SVELA Cio CHE LA MENTE NEGA
PRESSO STAND EMOZIONI DI BENESSERE

- ORE 11,00 QI GONG SESSIONE GRATUITA AL PARCO CON CLAUDIA LONGARI.
(RITROVO 10,45 PRESSO LO STAND LE MONADI)



%
- DALLE 12:00 ALLE 13:00 CONFERENZA FIORI DI BACH PER GLI ANIMALI DOMESTICI. .
PRESSO LO STAND ASS. YOGA APNU, NATUROPATIAOLOS

- ORE 13:00 FONDAMENTI DI IGENISMO E NUTRIZIONE PRESSO LO STAND NOSSOLAR
- ORE 14.00 L’ANGOLO DELLE CONSULENZE, LA NOSTRA ISTRUTTRICE ED | NOSTRI EDUCATORI SARANNO LIETI DI

ACCOGLIERVI PRESSO IL NOSTRO STAND (LA GIOSTRA DI PACO) PER RISPONEDERE A TUTTE LE VOSTRE DOMANDE E
CURIOSITa SUL MONDO DEI NOSTRI AMICI PELOSI

i
- ORE 15:00 SPETTACOLO CAPPUCCETTO ROSSO 10 NON SONO UN LUPO CATTIVO b°- b
A CURA DEL TEATRO DEL CERCHIO

- ORE 15:00-18:00 LIBERTA’ PER LA NASCITA: INCONTRIAMO MARIA GRAZIA BIAGINI OSTETRICA,
PROIEZIONE DOCUMENTARIO FREEDOM FOR BIRTH, PRESSO STAND DEA
i
- DALLE ORE 15:30 ALLE ORE 17:00 ARTE E ORTO: PICCOLI ARCIMBOLDI CRESCONO b—- b
A CURA DELL’ASS. IL GIARDINO D’ORIENTE
(RITROVO 15 MINUTI PRIMA PRESSO LO STAND DELL’ASSOCIAZIONE)

- ORE 16:00 | 18:00 LABORATORIO LA GUIDA GENITORIALE PRESSO STAND FAMILY LAB

- DALLE ORE 16:00 ALLE ORE 17:00 CONFERENZA IRIDOLOGIA NATUROPATICA STAND ASS. YOGA APNU

- DALLE ORE 16:00 ALLE ORE 18:30 LABORATORIO DI SCRITTURA CINESE
A CURA DELL’ASS. IL GIARDINO D’ORIENTE
(PRESSO LO STAND DELL’ASSOCIAZIONE)

%
- ORE 16.00 SEMINARIO SUL GUINZAGLIO BIS: IMPARIAMO LA CORRETTA E SICURA CONDUZIONE .
DEL CANE ATTRAVERSO LA COMUNICAZIONE E LA COLLABORAZIONE PRESSO AREA LA GIOSTRA DI PACO

- DALLE 16 IN POI TATUAGGI DI HENNE PRESSO LO STAND ASSOCIAZIONE DONNE DI QUA E DI LA

il

- b—- b ORE 17 SPETTACOLO DI DANZA DELLA FlexPoint STUDIO DANZA - ALL'INTERNO DEL TENDONE DEL
CIRCO (PER VEDERE L’ESIBIZIONE DI DANZA E’ NECESSARIO IL BIGLIETTO D’INGRESSO DEGLI SPETTACOLI CIRCENSI
CHE SEGUIRANNO L’ESIBIZIONE: 10 EURO ADULTI, 8 EURO BIMBI)

o
- ORE 17:15 PRIMO SPETTACOLO ~==

- ORE 21:00 SECONDO SPETTACOLO TEATRO D’ARTE VARIA SPETTACOLI DI MAGIA, GIOCOLERIA, TRAPEZZISMO
E TANTO ALTRO. ALL'INTERNO DELLA TENSOSTRUTTURA (unici due spettacoli del festival che
prevedono un biglietto d’ingresso 10 Euro adulti e 8 Euro bambini)

b
- ORE 17:30 CORSO DI TANGO PER BAMBINI CON LA MAESTRA DI TANGO SILVIA TONELLI <=

- DALLE 17:15 ALLE 18:15 BABY YOGA DAI 0 Al 10 MESI CON MAMME STAND ASS. YOGA APNU



- ORE 17,30 LE COSTELLAZIONI FAMILIARI SPIRITUALI. PRESSO LO STAND LE MONADI CON ANNAMARIA DELGROSSO

- DALLE 18:15 ALLE 19:15 YOGA BIMBI DAI 3 Al 6 ANNI STAND ASS. YOGA APNU

- DALLE ORE 17,00 ALLE ORE 18,30 QI GONG SALUTISTICO, ARTE DI VITA E DI RISVEGLIO
A CURA DELL’ASS. IL GIARDINO D’ORIENTE
(RITROVO 15 MINUTI PRIMA PRESSO LO STAND DELL’ASSOCIAZIONE

- ORE 16:00 SCOPRIAMO IL TAIKO (TAMBURI GIAPPONESI)

oY%
_ ORE 17.00 DIMOSTRAZIONE AGILITY DOG E LABORATORIO DI AVVICINAMENTO PER CUCCIOLI E CANI ApuLTl Y0P
PRESSO AREA LA GIOSTRA DI PACO

- ORE 18:00 CONCERTO DI TAIKO CON IL MAESTRO THIERRY BINELLI

- DALLE ORE 18:30 ALLE ORE 20:00 YOGA E AYURVEDA
SENTIERI PARALLELI SULLA VIA DELL’ARMONIA
A CURA DELL’ASS. IL GIARDINO D’ORIENTE
(PRESSO LO STAND DELL’ASSOCIAZIONE)

- ORE 18:30 FIORI DI BACH PER CORPO MENTE E ANIMA INCONTRO GRATUITO CON CLAUDIA POLITI PERSSON
ASSOCIAZIONE LE MONADI (PRESSO LO STAND LE MONADI)

- DALLE 21:00 ALLE 22:00 CONCERTO ARMONICO CON CANTO ARMONICO E CAMPANE TIBETANE.
STAND ASS. YOGA APNU

-TUTTO IL GIORNO LABORATORI DI REIKI ALLO STAND RAIKI RAINBOW

i
- LABORATORI DEDICATE ALLE MAMME E Al NEONATI CON SARA DAZIERI b-- b
PRESSO LO STAND DEA (NASCERE A PARMA)
(INFORMAZIONI SUGLI ORARI PRESSO LO STAND DEA)

-TUTTO IL GIORNO YOGA ANTIGRAVITY STAND CENTRO YOGA

-TUTTO IL GIORNO, TRATTAMENTI DI RIFLESSOLOGIA PLANTARE E TRATTAMENTI VISO BIOLOGICI
ALLO STAND EMOZIONI DI BENESSERE

- TUTTO IL GIORNO | MASSAGGIATORI DAVIDE BALDINI E FRANCESCA RUSCONI SARANNO DISPONIBILI PRESSO LO
STAND GROUNDING PER TRATTAMENTI DECONTRATTURANTI, RILASSANTI, DRENANTI E SPORTIVI

-TUTTO IL GIORNO LABORATORIO DI COACHING PRESSO LO STAND ALMACOACH

Saranno disponibili coach per sessioni individuali gratuite che possono migliorare la qualita di vita in relazione a:
autonomia finanziaria, relazione di coppia, il compito di vita, gestione del tempo e delle priorita e altri temi che i
partner vorranno sottoporci.

-TUTTO IL GIORNO LABORATORI DI ECOPSICOLOGIA PRESSO LO STAND DI ECOPSICHE - SCUOLA ECOPSICOLOGIA
DA EGO A ECO Teoria e pratica dell’Ecopsicologia con Marcella Danon

-TUTTO IL GIORNO PRESSO LO STAND LE MONADI TRATTAMENTI CON TESSERA ASSOCIATIVA LE MONADI
(MASSAGGIO SU SEDIA ERGONOMICA — MASSAGGIO ARMONICO CON CAMPANE TIBETANE-REIKI)

Parliamo insieme di Chakra —Meditazione — Regressione - Costellazioni familiari spirituali — Reiki -Fiori di Bach-Suono
Armonico con Campane Tibetane. PRESSO LO STAND Le Monadi con Annamaria Delgrosso e Claudia Politi Persson .



. BE B

- TUTTO IL GIORNO PRESSO STAN ENPA Banchetto informativo “Animali Urbani”: =~ laboratorio per
bambini per conoscere gli animali che vivono in citta e si possono incontrare ed osservare nei parchi gioco, per le
strade, nel torrente cittadino nei campi in periferia. Partendo dagli insetti sara data la possibilita di conoscere uccelli e
piccoli e grandi mammiferi. Si cerchera di sfatare luoghi comuni sui piccioni, sui pipistrelli, sulle nutrie, e di far
conoscere un corretto approccio ai tanti animali selvatici che vivono in citta. Il tutto giocando, colorando, piantando
fiori che attraggono le farfalle.

-TUTTO IL GIORNO TRATTAMENTI DI RIFLESSOLOGIA, CAMPANE TIBETANE, CONSULENZE DI IRIDOLOGIA
NATUROPATICA E FIORI DI BACH (PER PERSONE E ANIMALI) CON TEST KINESIOLOGICO. PRESSO LO STAND ASS.
YOGA APNU, NATUROPATIAOLOS

LE MOSTRE DEL FESTIVAL

6/7/8 Giugno 2014 IN EMPATIA In Empatia, con il mondo animale 6/7/8 Giugno 2014 presso la
hall del Pala congressi, parco Eridania Parma. Mostra figurativa con le opere dell’artista Raffaella
Cosco. Saranno esposte anche le migliori opere dei ragazzi del Liceo Artistico Paolo Toschi di
Parma. Entrata Libera.

6/7 Giugno 2014 L'IMPRONTA DEL LUPO Su gentile concessione della Provincia di Parma, i giorni 6
e 7 Giugno 2014, sara possibile visitare la mostra itinerante sull'animale Lupo: L'IMPRONTA DEL
LUPO. IL RITORNO DI UN GRANDE PREDATORE IN UN TERRITORIO MIGLIORE PER TUTTI.
Nell'ambito del "Progetto Lupo in Provincia di Parma: Interventi per favorire la conservazione in
situ ed ex situ della specie Canis lupus" inserito nel PIANO D'AZIONE AMBIENTALE 2008-2010
(MISURA A — CONSERVAZIONE E TUTELA DELLA BIODIVERSITA). Entrata Libera

6/7/8 Giungo 2014 UNA VITA IN DIFESA DEL MARE

Mostra fotografica presso stand Sea shepherdl giorni 6/7/8 Giugno 2014 sara presente presso lo
stand ufficiale Sea Shepherd al parco Eridania, la mostra fotografica itinerante dedicata agli oltre
35 anni di azione di Sea Shepherd Conservation Society. Entrata Libera.

EQUILIBRI e LIBRICICLO: le biblioteche presentano il loro lato etico

IL servizio bibliotecario del Comune di Parma sara inserito nell’ambito dell’attivita congressuale
del Festival con una postazione all'interno del Centro Congressi. Una piccola vetrina
rappresentera la Sezione Equilibri della Biblioteca Civica. Le proposte di lettura di questa area
tematica della Biblioteca di Vicolo Santa Maria vertono sulla sostenibilita applicata ai temi sociali,
economici e delle risorse naturali. | percorsi di ricerca di documentazione di questa area libraria
guardano ai nuovi stili di vita, alla societa, all’economia e alle attivita lavorative e produttive
sostenibili. Nel complesso una realta che accoglie piu di 400 pubblicazioni, collocate al primo
piano della Biblioteca Civica che e stata allestita in collaborazione col Liceo scientifico e musicale
A. Bertolucci

Nella stessa location durante i tre giorni di Festival verra riproposto anche il LIBRICICLO. Si tratta di
volumi posseduti in pil copie, di cui gli utenti non fanno assidue richieste, un po' invecchiati,
gualche classico sempre di valore, che per questioni di spazio interno le biblioteche non possono
pil ospitare. Il ricavato della vendita verra utilizzato per acquistare nuovi materiali (i libri acquistati
dalle biblioteche grazie a questa operazione vengono segnalati con un adesivo sul retro di
copertina)



Gli unici spettacoli a pagamento del festival, sono gli spettacoli degli acrobati
giocolieri, trapezisti e maghi. Dentro ad un tendone del circo

abbiamo I'occasione di ammirare artisti italiani che lavorano solo grazie alla loro
abilita: primo spettacolo ore 17:15 e secondo spettacolo ore 21. (Tutti i giorni)
biglietti adulti 10 Euro, bambini 8 Euro.

Sotto un vero tendone fellinianc, spettacoli di ACROBAZIA. o
GIOCOLERIA, EQUILIBRISMO, MAGIA e tanto altro ancora.. | =

BAMBINI 8 EURO, ADULTE 10 EURO

FREE OIREEaka _
ORE 21:00 —~Z~/4,
5 - |

O O -
2014 ﬁ
| =7 PARCO ERIDANIA VIALE BARILIA PARMA WWW_PARMAETICA.CON
DUE SPEATTACOLI AL GIORNO PER INFO: 348 0439454

100 espositori
1 tentone da circ |

laboratori
spettacoli

' Parma Etica Festival
" 11 pii grande Festival Etico

6/7/8 Giugno
L (lalle 9 alle 24
R Parco Eridania
Parma

WWW.PARMAETICA.COM



DALLE 9:00 DEL MATTINO
ALL’ UNA DI NOTTE

CONFERENZE E CORSI GRATUITI
PER ADULTI E BAMBINI

INGRESSO GRATUITO

MOSTRA
sieEMPATIA

BIO CREPERIA
GELATERIA T
RISTORANTE DI 200m2 q AGH G ’_ N

100% VEG

Pm IIIIII

WWW. PARMAETICA COM

6/7/8 GIUGNO
PARCO ERIDANIA

N= VIA TOSCANA
| ' Nel cuore della citta di Parma

L Tooneas INGRESSO GRATUITO
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