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14° Congresso Nazionale AME
Joint Meeting with AACE Italian Chapter

Palacongressi Rimini, 5-8 novembre 2015

Cari Amici e Colleghi,

il 14° Congresso Nazionale della Associazione Medici Endocrinologi, che si svolgerà a Rimini dal 5 all’8 novembre 2015, sarà organizzato in modo da rendere 
sempre più efficace l’aggiornamento scientifico e lo stimolo culturale per tutti noi soci. 
Rappresenterà, inoltre, il consueto momento di aggregazione e di conoscenza reciproca degli endocrinologi clinici, con particolare attenzione alle esigenze dei 
più giovani e degli specializzandi. 

A questo fine, verrà mantenuta la sua impostazione tradizionale rappresentata dai Minicorsi (fortemente interattivi e dedicati ai temi di più immediato interesse 
assistenziale), dagli Incontri per caso (che offrono la possibilità di discutere in modo sereno, insieme agli esperti, i propri casi clinici) e dalle Istruzioni per 
l’uso (focalizzate sulla esecuzione e l’interpretazione delle più importanti procedure diagnostiche e terapeutiche). Non mancheranno, tuttavia, come ogni anno 
alcune interessanti innovazioni formative, sulle quali attenderemo il giudizio dei partecipanti.

Nel corso dei simposi sarà effettuato un ampio update dei principali campi dell’endocrinologia e una significativa attenzione verrà dedicata al diabete e al 
metabolismo. Queste ultime aree stanno infatti emergendo come motivo di interesse e impegno professionale per molti endocrinologi, soprattutto per i più 
giovani, e rappresentano quindi la prosecuzione del cammino della attività formativa intrapreso durante la Specializzazione.

A Rimini avremo l’occasione di vedere illustrati e discussi, nel corso delle sessioni plenarie, i contenuti dei principali consensus statements e linee guida 
pubblicati o messi a punto nel corso dell’ultimo anno sugli aspetti più rilevanti della gestione clinica. Inoltre, i concomitanti lavori dell’AACE Italian Chapter 
Meeting e la lettura della Società Europea di Endocrinologia offriranno una importante finestra sul panorama internazionale della endocrinologia e metabolismo.

Rimini, oltre ad offrire una sede tecnologicamente avanzata e un ambiente ricco di memorie artistiche e gastronomiche, ci consentirà di condividere un 
momento di coinvolgimento e impegno civile che darà a questa edizione del Congresso AME un significato del tutto particolare.

Vi diamo appuntamento, cari amici, a Rimini, certi che le giornate congressuali ci offriranno un autentico momento di aggregazione e di amicizia e, insieme, 
una irrinunciabile occasione di crescita culturale e professionale.

 Il Presidente AME Il Coordinamento Centrale Il Comitato Organizzatore Locale 
 Rinaldo Guglielmi Roberto Attanasio Nadia Cremonini
  Andrea Frasoldati Michele Zini
  Enrico Papini



gIovEdì 5 NovEMbrE 2015

ENDOCRINOLOGIA OGGI: NON SOLO CLINICA

Ora AuLA 1 AuLA 2 AuLA 3 AuLA 5 AuLA 8 AuLA 9

16.00 - 17.00 Simposio precongressuale 1

La continuità assistenziale 
territorio-ospedale
Moderatori: 
S. Monti, V. Solfrini

Il medico ospedaliero
P. Limone

Lo specialista ambulatoriale
L. Leonardi 

Il Medico di  
Medicina Generale
S. Laureti

Take home messages
S. Monti

Simposio precongressuale 2

AME per una Medicina 
Sostenibile: obiettivo comune 
di medici e pazienti

I SESSIONE
Moderatori: 
V. Giammarco, V. Triggiani
Introduzione
V. Giammarco, V. Triggiani
Preventing overdiagnosis:  
dove, come e perché nasce  
il movimento
P. Baglioni
Inappropriatezza: 
costi sanitari insostenibili
S. Vernero
Overdiagnosis in endocrinologia:  
le proposte dell’AME
M. Attard
Ridurre gli sprechi: come 
razionalizzare senza razionare 
L. Arru
Discussione

Simposio precongressuale 3

La medicina di genere

Moderatori: 
D. Agrimi, R. Castello

Quali evidenze?
G. Zardini

La medicina di genere in 
endocrinologia
I. Tenuti

Quale futuro? 
R. Castello

Simposio precongressuale 4
con SNAMID

Incidentaloma surrenalico: 
questioni aperte
Moderatori:
A. Pia, R. Stella

Real clinical practice
N. Argese

Cosa dicono le linee guida?
P. Spriano

Cosa resta da definire?
L. Furlani

Take home messages
A. Pia

Simposio precongressuale 5

La ricerca delle evidenze: 
dal paziente alle banche-dati 
e ritorno
Relatore: 
M. Zini

a numero chiuso

Simposio precongressuale 6

Theatrical-based 
Endocrinology (con la tecnica 
TBM).
TBM un metodo di Renato 
Giordano.
Tecniche pratiche 
di comunicazione in 
Endocrinologia.
Relatore: R. Giordano
Attori: V. Fiore, R. Rinaldi

a numero chiuso

17.30 - 18.30 II SESSIONE 
Tavola rotonda con dibattito. 
underdiagnosis 
e overdiagnosis: le due facce 
della medaglia osservate da 
due punti di vista (medici e 
pazienti)
Moderatori: 
A. Marcello, D. Van Doorne
Introduzione
A. Marcello, D. Van Doorne
 Perché il paziente è troppo 
esigente?
A. Biancifiori
 Perché il Medico di Medicina 
Generale ha la “prescrizione 
facile”?
S. Mariani
Il futuro dell’endocrinologia è 
nel passato?
M. Armigliato
Dibattito

Simposio precongressuale 7

Integratori e nutrigenomica
Moderatori: 
O. Disoteo, A. Specchio

I possibili benefici
C. Sabbà

Quali rischi?
N. Garofalo

Take home messages
A. Specchio

Simposio precongressuale 8

I farmaci biosimilari
Moderatori: 
A. Paoletta, P. Zuppi

Definizione e normativa
G. Scroccaro

Similare: è veramente uguale?
T. Fossati 

Take home messages 
A. Paoletta

Replica 
Simposio precongressuale 5

La ricerca delle evidenze: 
dal paziente alle banche-dati 
e ritorno
Relatore: 
M. Zini

a numero chiuso

18.45 - 20.00 ANFITEATRO

Plenary session 1
Cosi è se vi pare: i protagonisti raccontano al Giudice la loro versione dei fatti

Moderatori: C.P. Lombardi, G. Lombardi
Role playing: R. Castello (il PM), G. Iadecola (il giudice), 

B. Raggiunti (il medico), G. Reda (il paziente) 

AuLA 3 AuLA 4 AuLA 5 AuLA 8

Simposio 
precongressuale 7

Integratori e 
nutrigenomica

Moderatori: 
O. Disoteo, A. Specchio

I possibili benefici
C. Sabbà

Quali rischi?
N. Garofalo

Take home messages
A. Specchio

Incontro con le 
Aziende 1

Alprostadil topico: 
la prima linea nel 
trattamento della 
disfunzione erettile
Moderatore: 
V.A. Giagulli 

Relatore: 
E. Jannini

Simposio 
precongressuale 8

I farmaci biosimilari

Moderatori: 
A. Paoletta, P. Zuppi

Similare: è veramente 
uguale?
T. Fossati

Gli aspetti normativi
G. Scroccaro

Take home messages 
A. Paoletta

Replica 
Simposio 

precongressuale 5
La ricerca delle 
evidenze: 
dal paziente alle 
banche-dati e ritorno
Relatore: 
M. Zini

a numero chiuso



vENErdì 6 NovEMbrE 2015 mattino

Ora AuLA 1 AuLA 2 AuLA 3 AuLA 4 AuLA 5

08.00 - 10.00 Minicorso 1
Trattamento farmacologico 
dell’osteoporosi

1. Real clinical practice 

2. Scelta del farmaco 

3. Valutazione dell’efficacia

4. Rischi possibili e reali

5. Take home messages

Minicorso 2
Diabete tipo 2: verso una 
gestione personalizzata

1. I fenotipi del DM

2.  Nuovi ipoglicemizzanti orali

3. Le incretine 

4. Le nuove insuline

5. Take home messages

Minicorso 3
Il trattamento con radioiodio 
dell’ipertiroidismo

1. Real clinical practice 

2.   Somministrazione  
e normativa

3.  Controindicazioni ed  
effetti collaterali

4.  Il follow-up

5. Take home messages

Minicorso 4
Adenomi ipofisari: gestione 
peri-operatoria e follow-up

1. Real clinical practice 

2.  La valutazione  
pre-operatoria 

3. Terapia peri-operatoria

4.  Valutazione dei risultati

5. Take home messages

Minicorso 5
MEN-1: quando pensarci 
e come gestirla

1. Real clinical practice 

2.  Dal sospetto alla diagnosi 

3. Il counselling genetico

4. Il follow-up 

5. Take home messages

10.00 - 10.30 Break

Ora AuLA 1 AuLA 2 AuLA 3 AuLA 4 AuLA 5 AuLA 6

10.30 - 11.30 Simposio 1 
The Cushing game: 
dalla diagnosi alla terapia
Moderatori: 
G. Reimondo, M. Terzolo

Fenotipi clinici e diagnostica di 
I livello 
E. De Menis

Diagnostica di II livello 
G. Reimondo

Dalla chirurgia alla terapia 
medica 
G. Arnaldi

Take home messages 
M. Terzolo

Meet the Expert 1 
Incidentaloma ipofisario 

Relatori: 
A. Bacci, R. Cozzi

Meet the Expert 2 
Obesità: quali prospettive  
per nuovi farmaci?

Relatori: 
O. Disoteo, F. Muratori

Meet the Expert 3 
La genetica nella gestione  
del feocromocitoma

Relatori: 
S. Demattè, G. Opocher

Meet the Expert 4 
Tumore della mammella:  
ruolo dell’endocrinologo?

Relatori: 
A. Frassoldati, V. Toscano

Meet the Expert 5 
Pseudoipoparatiroidismo: 
quando sospettarlo e come 
gestirlo
Relatori: 
C. Bizzarri, G. Mantovani

Ora ANFITEATRO

11.45 - 12.30 Apertura del Congresso

La domus “del Chirurgo” di Rimini e l’endocrinologia nell’antica Roma
S. De Carolis

12.30 - 13.30 Plenary session 2
Carcinoma tiroideo: le linee guida nella real life

Conduttore: A. Frasoldati
Chairs: R. Bellantone, A. Pontecorvi, M. Salvatori

F. Pacini vs E. Papini

13.30 - 14.30 Lunch

vENErdì 6 NovEMbrE 2015 mattino

Ora AuLA 1 AuLA 2 AuLA 3 AuLA 4 AuLA 5

08.00 - 10.00 Minicorso 1
Trattamento farmacologico 
dell’osteoporosi
Moderatori: 
I. Chiodini, M. Zini

Real clinical practice
L. Gianotti

Scelta del farmaco
C. Francucci

Come valutare l’efficacia
B. Madeo

I rischi possibili e quelli reali
A. Scillitani

Take home messages 
M. Zini

Minicorso 2
Diabete tipo 2: verso una gestione 
personalizzata
Moderatori: 
E. Guastamacchia, E. Lovati

I fenotipi del diabete mellito
O. Disoteo

 I nuovi ipoglicemizzanti orali
E. Lovati

Le incretine
S. Settembrini

Vecchie e nuove insuline
F. Porcellati

Take home messages 
E. Guastamacchia

Minicorso 3
Il trattamento con radioiodio 
dell’ipertiroidismo
Moderatori: 
F. Cesario, S. Corsello

Real clinical practice 
D. Barbaro 

Somministrazione e normativa 
M. Casi

Controindicazioni ed effetti collaterali 
M. Chianelli

 Il follow-up
L. Ferrari

Take home messages 
S. Corsello

Minicorso 4
Adenomi ipofisari: 
gestione peri-operatoria e follow-up
Moderatori:
R. Attanasio, M. Losa

Real clinical practice
C. Carzaniga

Valutazione pre-operatoria 
M. Faustini Fustini

Terapia peri-operatoria 
M. Losa

 Valutazione dei risultati
M. Poggi

Take home messages
R. Attanasio

Minicorso 5
MEN-1: quando pensarci 
e come gestirla
Moderatori: 
M.R. Ambrosio, N. Cremonini

Real clinical practice
A. Tartaglia

Dal sospetto alla diagnosi
C. Zatelli

Il counselling genetico
A. Falchetti

Il follow-up 
M.V. Davì

Take home messages 
N. Cremonini



vENErdì 6 NovEMbrE 2015 pomeriggio

IT’S TIME FOR DIABETES

Ora AuLA 1 AuLA 2 AuLA 3 AuLA 4 AuLA 5

14.30 - 15.45 Simposio 2
Le complicanze macrovascolari  
del diabete mellito
Moderatori: 
A.C. Babini, A. Grossi

Real clinical practice 
A. Aglialoro

Vasculopatia carotidea 
V. Fiore

Vasculopatia periferica 
A. Scorsone

Prevenzione secondaria 
E. Manicardi

Take home messages 
A.C. Babini

Simposio 3
Diabete, obesità e tumori

Moderatori: 
C. Santini, S. Settembrini

Le ipotesi e le evidenze 
F. Angelini, G. De Pergola

Farmaci metabolici: al di sopra di 
ogni sospetto?
M. Gallo

Nutrigenomica: ha un ruolo?
A. Moschetta

Take home messages 
S. Settembrini

Simposio 4
Tecnologie per diabete mellito tipo 1: 
come applicarle
Moderatori: 
G. Grassi, A. Sforza

Real clinical practice 
P. Falasca

Il microinfusore: per chi e perché?
P. Di Bartolo

Quando il monitoraggio continuo
M. Bonomo

Sistemi integrati: non più  
un miraggio?
G. Grassi

Take home messages
A. Sforza

Simposio 5
Gestione peri-operatoria 
della terapia insulinica
Moderatori: 
G. Borretta, E. Guastamacchia

Real clinical practice
F. Tassone

Come affrontare gli interventi 
maggiori
S. Manfrini

Come gestire gli interventi minori
A. Mormile

Take home messages
G. Borretta

Simposio 6
Gestione clinica dell’ipoglicemia 

Moderatori: 
O. Disoteo, E. Papini

Definizione e clinica dell’ipoglicemia
S. Cassibba

Gestione dell’ipoglicemia in corso  
di diabene mellito
I. Misischi

Gestione e monitoraggio delle 
sindromi ipoglicemiche
R. Trevisan

Take home messages
O. Disoteo

15.45 - 16.00 Break

Ora AuLA 6

14.30 - 18.00 Workshop AME Onlus
L’endocrinologo 2.0

Moderatori: P. Garofalo, G. Gensini

Presentazione web survey 
C. Cipolla

L’aggiornamento online
R. Attanasio

L’accesso remoto
D. Agrimi

I social media
G. Savoia

Workshop AME-AME Onlus
Attualità sull’innovazione digitale in sanità

Moderatori: C. Cipolla, P. Garofalo

Il Patto per la Sanità Digitale
M. Casciello

Il management dei Sistemi informativi
M. Foracchia

Telemedicina: nuove progettazioni per il SSN
F. Gabbrielli

La Mobile Health
A. Maturo



vENErdì 6 NovEMbrE 2015 pomeriggio

Ora AuLA 1 AuLA 2 AuLA 3 AuLA 4 AuLA 5

16.00 - 18.00 Minicorso 6
Il carcinoma localmente 
avanzato della tiroide
Moderatori:
V. Barbieri, A. Frasoldati

Real clinical practice
A. Baroli

Chirurgia di salvataggio
M. Boniardi

Radioterapia esterna
F. Monari

Target therapy
R. Elisei

Take home messages
A. Frasoldati

Minicorso 7
Osteopatie metaboliche: 
Paget e non solo
Moderatori: 
A. Scillitani, F. Vescini

Real clinical practice
R. Cesareo

Osteomalacie
A. Palermo

Malattia di Paget
G. Osella

La diagnosi differenziale
I. Chiodini

Take home messages
F. Vescini

Minicorso 8
Iperaldosteronismo primario: 
dal sospetto alla terapia
Moderatori: 
M. Maccario, A. Stigliano

Real clinical practice
L. Furlani 

Quando sospettarlo
A. Negro

Come confermare la diagnosi
M. Pellegrino

 Quadri clinici e gestione 
terapeutica
M. Terzolo

Take home messages
M. Maccario

Minicorso 9
La PET in oncologia tiroidea

Moderatori: 
N. Cremonini, E. Degli Uberti

Real clinical practice
C. Durante

Gli strumenti
A. Versari

Carcinoma differenziato: 
quando e come?
L. Gagliardi

Carcinoma midollare: quando 
e come?
E. Solaroli

Take home messages
N. Cremonini

Minicorso 10
Sindromi autoimmuni multiple

Moderatori: 
C. Betterle, G. Spiazzi

Real clinical practice
F. Tosi

Quando sospettarle
L. Ceroni

Quali anticorpi e a chi
C. Betterle

Terapia e follow-up
S. Laureti

Take home messages
G. Spiazzi

18.00 - 18.15 Break

Ora AuLA 1 AuLA 2 AuLA 3 AuLA 4 AuLA 5 AuLA 6

18.15 - 19.45 Incontri per caso 1
Tiroide
Discussants: 
R. De Giovanni, S. Morgante,
M. Verri

Incontri per caso 2
Diabete e metabolismo
Discussants: 
G. De Pergola, M. Migneco,
F. Tolu

Incontri per caso 3
Ipofisi
Discussants: 
C. Carzaniga, E. De Menis, 
G. Perrella

Incontri per caso 4
Surreni e Gonadi
Discussants: 
E. Maestri, S. Monti, 
G. Simonella

Incontri per caso 5
Paratiroidi e osso
Discussants: 
S. Cassibba, V. De Geronimo,
A. Santonati

Incontri per caso 6
Oncologia & Varie
Discussants: 
P. Lanzetta, A. Piovesan, 
A. Scoppola

19.45 - 20.45 Cocktail di benvenuto AMErcord

21.00 - 22.00 Happy hour 1
Dalla clinica al farmaco - 
dal farmaco alla prescrivibilità
Moderatori: 
V. Novizio, A. Paoletta

Testosterone e prostata
A. Specchio

Teriparatide 
nell’ipoparatiroidismo
D. De Brasi, V. Novizio

Farmaci soggetti a piano 
terapeutico: criticità
E. Ciccarelli

Happy hour 2
PCOS costruzione di un 
trattamento personalizzato 
con discussione di casi clinici
A. Lanzone, F. Mori, C. Motta, V. 
Toscano

Ora AuLA 11

08.00 - 22.00
Cool down with images



SAbAto 7 NovEMbrE 2015 mattino

Ora AuLA 1 AuLA 2 AuLA 3 AuLA 4 AuLA 5

08.00 - 10.00 Replica Minicorso 1
Trattamento farmacologico 
dell’osteoporosi
Moderatori: 
I. Chiodini, M. Zini

Real clinical practice
L. Gianotti

Scelta del farmaco
C. Francucci

Come valutare l’efficacia
B. Madeo

I rischi possibili e quelli reali
A. Scillitani

Take home messages 
M. Zini

Replica Minicorso 2
Diabete tipo 2: verso una gestione 
personalizzata
Moderatori: 
E. Guastamacchia, E. Lovati

I fenotipi del diabete mellito
O. Disoteo

 I nuovi ipoglicemizzanti orali
E. Lovati

Le incretine
S. Settembrini

Vecchie e nuove insuline
F. Porcellati

Take home messages 
E. Guastamacchia

Replica Minicorso 3
Il trattamento con radioiodio 
dell’ipertiroidismo
Moderatori: 
F. Cesario, S. Corsello

Real clinical practice 
D. Barbaro 

Somministrazione e normativa 
M. Casi

Controindicazioni ed effetti collaterali 
M. Chianelli

 Il follow-up
L. Ferrari

Take home messages 
S. Corsello

Replica Minicorso 4
Adenomi ipofisari: 
gestione peri-operatoria e follow-up
Moderatori:
R. Attanasio, M. Losa

Real clinical practice
C. Carzaniga

Valutazione pre-operatoria 
M. Faustini Fustini

Terapia peri-operatoria 
M. Losa

 Valutazione dei risultati
M. Poggi

Take home messages
R. Attanasio

Replica Minicorso 5
MEN-1: quando pensarci 
e come gestirla
Moderatori: 
M.R. Ambrosio, N. Cremonini

Real clinical practice
A. Tartaglia

Dal sospetto alla diagnosi
C. Zatelli

Il counselling genetico
A. Falchetti

Il follow-up 
M.V. Davì

Take home messages 
N. Cremonini

10.00 - 10.15 Break

Ora ANFITEATRO

10.15 - 11.00
Plenary session 3

con AACE Italian Chapter
Bariatric surgery and type 2 diabetes

Speaker: J. Mechanick
Chairs: G. Borretta, M. Nizzoli



SAbAto 7 NovEMbrE 2015 mattino

Ora AuLA 1 ANFITEATRO AuLA 2 AuLA 3 AuLA 4 AuLA 5 AuLA 6

11.15 - 12.30 Simposio Sponsorizzato 1 

Due ormoni tiroidei: 
per quale motivo?

Moderatori: 
R. Guglielmi, E. Papini

Le azioni negli organi 
bersaglio
F. Celi

Cosa ci dicono le evidenze
B. Biondi

 Quello che le evidenze 
non dicono
A. Frasoldati

Take home messages
R. Guglielmi

Simposio 7
con SIE

Climaterio e menopausa: 
ruolo dell’endocrinologo

Moderatori: 
A. Lenzi, V. Toscano

Real clinical practice
A. Frigo

 Quali disturbi e quanto 
protratti?
S. Monti

Terapia farmacologica
R. Pasquali

Altri approcci: sono utili?
A. Paoletta

Take home messages
V. Toscano

Simposio 8
con FADOI

Refreshment in medicina 
interna. ABC della 
terapia del dolore

Moderatori: 
R. Castello, M. Grandi

I farmaci anti-dolorifici
M. Stefani

Il dolore neuropatico
G. Balbi

Il dolore neoplastico 
G. Civardi

Take home messages
M. Grandi

Simposio Sponsorizzato 2

Terapia sostitutiva 
surrenalica: quale 
paziente, quale farmaco?

Moderatori: 
G. Reimondo, M. Terzolo

Approccio alla diagnosi di 
iposurrenalismo
A. Stigliano

La terapia nelle diverse 
fasi
G. Reimondo

Come giudicare 
l’adeguatezza
A. Pia  

Take home messages
M. Terzolo

Simposio 9
con AIT

Iodoprofilassi

Moderatori: 
D. Agrimi, S. Mariotti

I risultati raggiunti in Italia 
e le azioni in atto
A. Olivieri

La iodoprofilassi in 
gravidanza  
M. Tonacchera

Take home messages
D. Agrimi

Simposio Sponsorizzato 3 

Aggiornamenti in tema di 
Vitamina D

Moderatori: 
M. Caputo, F. Vescini

 Controversie nel dosaggio 
della 25 OH-Vitamina D
M. Caputo

Impiego clinico del 
colecalciferolo e dei 
metaboliti idrossilati
V. Camozzi

Tossicità del 
colecalciferolo:  
mito o realtà?
A. Falchetti

Take home messages
F. Vescini

Simposio Sponsorizzato 4 

Rischio cardiovascolare
nel paziente con diabete 
di tipo 2: potenzialità 
degli SGLT2 inibitori

Moderatori: 
G. Borretta, O. Disoteo

 Il rischio CV nel paziente 
con diabete tipo 2
E. Guastamacchia

Le nuove prospettive con 
gli SGLT2i nell’ambito CV
S. Settembrini

Q&A

Ora AuLA 1 AuLA 2 AuLA 3 AuLA 4 AuLA 5

12.30 - 13.15 Incontro con le Aziende 2 
Può la nutraceutica avere un ruolo 
nella patologia endocrina?

Moderatori: 
F. Monaco, V. Toscano

Disturbi del ciclo mestruale 
e anovulatorietà
M.G. Deiana

Patologia tiroidea
S. Benvenga

Take home messages
V. Toscano

Incontro con le Aziende 3 
Denosumab: rivalutazione a quattro 
anni dalla commercializzazione in 
Italia

Moderatori: 
S. Bonadonna, F. Vescini

Effetti clinici di Denosumab 
nell’osteoporosi  
post-menopausale e maschile
B. Madeo

Il ruolo di Denosumab nella sequenza 
dei trattamenti per l’osteoporosi
A. Palermo

Take home messages
F. Vescini

Incontro con le Aziende 4 
Innovazione e recenti acquisizioni 
nella terapia del diabete e 
dell’obesità

Moderatore: 
R. Vettor

Insulina e GLP-1: 
potenziali sinergie 
e benefici clinici
R. Castello

Le dimensioni dell’obesità: 
epidemiologia, fisiopatologia 
e prospettive terapeutiche
R. Vettor

Simposio 10
Gestione clinica dell’acromegalia 
resistente

Moderatori: 
R. Cozzi, L. De Marinis

Real clinical practice
B. Zampetti

Approccio dell’endocrinologo
P. Maffei

Take home messages
L. De Marinis 

Simposio 11
Sindrome da inappropriata 
secrezione di ADH

Moderatori: 
M. Faustini Fustini, F. Scavuzzo

Inquadramento diagnostico
P. Baglioni

Approccio terapeutico

Take home messages
M. Faustini Fustini

13.15 - 14.15 Lunch



SAbAto 7 NovEMbrE 2015 pomeriggio

Ora AuLA 1 AuLA 2 AuLA 3 AuLA 4 AuLA 5

14.15 - 16.15 Replica Minicorso 6
Il carcinoma localmente avanzato 
della tiroide
Moderatori:
V. Barbieri, A. Frasoldati

Real clinical practice
A. Baroli

Chirurgia di salvataggio
M. Boniardi

Radioterapia esterna
F. Monari

Target therapy
R. Elisei

Take home messages
A. Frasoldati

Replica Minicorso 7
Osteopatie metaboliche: 
Paget e non solo
Moderatori: 
A. Scillitani, F. Vescini

Real clinical practice
R. Cesareo

Osteomalacie
A. Palermo

Malattia di Paget
G. Osella

La diagnosi differenziale
I. Chiodini

Take home messages
F. Vescini

Replica Minicorso 8
Iperaldosteronismo primario: 
dal sospetto alla terapia
Moderatori: 
M. Maccario, A. Stigliano

Real clinical practice
L. Furlani 

Quando sospettarlo
A. Negro

Come confermare la diagnosi
M. Pellegrino

 Quadri clinici e gestione terapeutica
M. Terzolo

Take home messages
M. Maccario

Replica Minicorso 9
La PET in oncologia tiroidea

Moderatori: 
N. Cremonini, E. Degli Uberti

Real clinical practice
C. Durante

Gli strumenti
A. Versari

Carcinoma differenziato: quando e 
come?
L. Gagliardi

Carcinoma midollare: quando e 
come?
E. Solaroli

Take home messages
N. Cremonini

Replica Minicorso 10
Sindromi autoimmuni multiple

Moderatori: 
C. Betterle, G. Spiazzi

Real clinical practice
F. Tosi

Quando sospettarle
L. Ceroni

Quali anticorpi e a chi
C. Betterle

Terapia e follow-up
S. Laureti

Take home messages
G. Spiazzi

16.15 - 16.30 Break

Ora ANFITEATRO

16.30 - 17.45 Assemblea dei Soci



SAbAto 7 NovEMbrE 2015 pomeriggio

Ora AuLA 1 AuLA 2 AuLA 3 AuLA 4 AuLA 5 AuLA 6

18.00 - 19.00 Istruzioni per l’uso 1
con AACE Italian Chapter

Standard per l’ecografia 
tiroidea

Moderatori: 
R. Guglielmi, V. Triggiani

La richiesta
M. Deandrea 

L’esecuzione
A. Bianchini

La refertazione 
M. Zini

Take home messages
R. Guglielmi

Istruzioni per l’uso 2
con SIOMMMS

Algoritmi predittivi di frattura 

Moderatori: 
R. Cesareo, G. Isaia

Quali algoritmi
O. Viapiana

Quale scegliere
V. Camozzi 

Take home messages
R. Cesareo

Istruzioni per l’uso 3
con SIPMeL

HbA1c: sempre attendibile?

Moderatori: 
A. Blatto, R. Dorizzi

Interferenze fisiopatologiche 
E. Tortato

Interferenze farmacologiche 
R. Testa

Take home messages
A. Blatto

Istruzioni per l’uso 4
 
Immunocitochimica e biologia 
molecolare tiroidea nella 
pratica clinica
Moderatori: 
L. Furlani, M. Torlontano

 Immunocitochimica 
A. Crescenzi

Biologia molecolare
L. Fugazzola

Take home messages
M. Torlontano

Istruzioni per l’uso 5 
con UEC

Feocromocitoma: 
preparazione all’intervento 

Moderatori: 
P. Miccoli, A. Pia

Scelta dell’approccio chirurgico
R. Bellantone

Gestione peri-operatoria 
M. Stefani

Take home messages
M. Boniardi

Istruzioni per l’uso 6 

Terapia medica del Cushing: 
approccio integrato

Moderatori: 
V. Toscano, M. Boscaro

Italian expert opinion: 
cosa c’è di nuovo 
A. Stigliano

In quali pazienti: spot cases
G. Reimondo

Take home messages
V. Toscano

21.00
A cena insieme

Ora AuLA 11

08.00 - 19.00
Cool down with images



SAbAto 7 NovEMbrE 2015

Ora AuLA 10

09.30 - 17.30 10° Congresso Congiunto AME-ANIED

09.30 Registrazione dei partecipanti

10.00 - 11.30
Trattamento delle iperglicemie in ospedale 

Moderatori: V.A. Giagulli, R. Trepiccioni

Aspetti medici delle iperglicemie nei pazienti ricoverati A. Pucci
Iperglicemia nel paziente critico A. Dalmasso

Presentazione del Percorso Diagnostico-Terapeutico Assistenziale diabete-chirurgia R. Sibbono

11.30 - 13.00 Percorso Diagnostico-Terapeutico Assistenziale del paziente sottoposto a tiroidectomia
Moderatori: T. Novo, C. Pupilli

Quali pazienti tireopatici sono da inviare al chirurgo? M. Attard
Aspetti clinici pre e post operatori F. Soprani

Gestione infermieristica del paziente candidato all’intervento chirurgico: dalla diagnosi all’educazione terapeutica R. Lavorato, K. Mora

13.00 - 14.00 Lunch

14.00 - 15.00
Ipoparatiroidismo

Moderatori: C. Giammartino, L. Mastellone

Aspetti clinici del paziente affetto da ipoparatiroidismo M. Procopio
Nuove frontiere terapeutiche dell’ipoparatiroidismo post-chirurgico A. Franchi

Nursing dell’ipoparatiroidismo post-chirurgico D. Tina

15.00 - 16.30
Continuità assistenziale nel paziente endocrinopatico

Moderatori: M. Nizzoli, G. Rosso

Ruolo del medico ospedaliero nella dimissione protetta M. Cappagli
Gestione del paziente dimesso da una struttura ospedaliera E. Righetti

Gestione infermieristica della dimissione difficile S. Delle Rose
La presa in carico di un paziente dimesso da una struttura ospedaliera S. Delle Rose

16.30 - 17.00 Consiglio direttivo 

17.00 - 17.30 Assemblea dei Soci

17.30 Chiusura dei lavori e pratiche ECM



doMENICA 8 NovEMbrE 2015 mattino

Ora AuLA 1 AuLA 2 AuLA 3 AuLA 4 AuLA 5

08.15 - 09.15 Replica Meet the Expert 1 
Incidentaloma ipofisario 

Relatori: 
A. Bacci, R. Cozzi

Meet the Expert 2 
Obesità: quali prospettive  
per nuovi farmaci?

Relatori: 
O. Disoteo, F. Muratori

Replica Meet the Expert 3 
La genetica nella gestione  
del feocromocitoma

Relatori: 
S. Demattè, G. Opocher

Replica Meet the Expert 4 
Tumore della mammella:  
ruolo dell’endocrinologo?

Relatori: 
L. Gianni, V. Toscano

Replica Meet the Expert 5 
Pseudoipoparatiroidismo: quando 
sospettarlo e come gestirlo

Relatori: 
C. Bizzarri, G. Mantovani

09.15 - 09.30 Break

09.30 - 10.45 Simposio 12

Selenium and thyroid from myth to 
reality
Moderatori: 
D. Barbaro, P. Beck-Peccoz

Autoimmune thyroid disease
R. Negro

Outcomes of selenium 
supplementation 
L. Hegedus

Graves’ orbitopathy 
C. Marcocci

Take home messages 
D. Barbaro

Simposio 13

Terapia radiorecettoriale: tempo di 
bilanci 
Moderatori: 
M. Chianelli, A. Versari

Gli strumenti a disposizione
M. Salvatori

I risultati concreti
A. Filice

Take home messages
M. Chianelli

Simposio 14
con SIEDP e AFADOC

Sindrome di Turner: dall’infanzia 
all’età adulta 
Moderatori: 
M. Cappa, P. Garofalo, C. Sacchetti

Modalità di presentazione 
M. Wasniewska

La diagnosi e le complicanze
L. Mazzanti

Il follow-up 
C. Bizzarri

Take home messages
P. Garofalo

Simposio 15 

Disforia di genere

Moderatori: 
S. Bonadonna, F. Valentini

La genetica
L. Gandini

Percorso psicodiagnostico  
e psicoterapeutico
L. Chianura

Gestione della terapia endocrina
F. Valentini

Take home messages
S. Bonadonna

Simposio 16
con SIAMS

Ipogonadismo maschile

Moderatori: 
A. Ferlin, M. Schiesaro

Real clinical practice
V.A. Giagulli

Quando pensarci e come 
diagnosticarlo
F. Romanelli

Impatto clinico
A. Balestrieri

Gli approcci terapeutici
M. Maggi

Take home messages
M. Schiesaro

10.45 - 11.00 Break

Ora ANFITEATRO

11.00 - 11.45
Plenary session 4

con ESE
Pharmacologic treatment for NETs

E. Baudin
Chairs: P. Beck-Peccoz, N. Fazio, F. Grimaldi, M. Simoni

11.45 - 13.00 Plenary session 5
con AACE Italian Chapter

Controversies in thyroid nodule guidelines
Chairs: J. Garber, H. Gharib

Conduttori: A. Frasoldati, E. Papini
Discussants: A. Crescenzi, L. Hegedus, P. Vitti, M. Zini

13.00 - 13.15
Chiusura Congresso - Arrivederci a Roma
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           SAturdAy 7th NovEMbEr 2015

Time ROOM 7

08.30 - 10.00 Controversies in management of Graves’ Disease
Chairs: H. Gharib, Mediterranean AACE Chapter Representatives

Survey results
R. Negro

Radioactive iodine vs antithyroid drugs
C. Marcocci

Propylthiouracil vs metimazole in pregnancy
C. Cappelli

Management of Graves’ orbitopathy
M. Salvi

Discussion

Time ANFITEATRO

10.15 - 11.00
Plenary session 3

with AME
Bariatric surgery and type 2 diabetes

Speaker: J. Mechanick
Chairs: G. Borretta, M. Nizzoli

Time ROOM 7

11.15 - 12.30 AACE guidelines on bariatric surgery
Chair: V. Bacci

Discussants: G. De Pergola, G. Marinari, S. Marucci, J. Mechanick, D. Van Doorne

12.30 - 13.30
General Assembly

13.30 - 14.30 Lunch

14.30 - 15.15
AACE guidelines on mini-infusors in diabetes

Chair: F. Tassone
Discussants: G. Borretta, D. Brancato, V. Giagulli, E. Guastamacchia, V. Triggiani

15.15 - 16.15

Why join the AACE
Discussants: R. Attanasio, F. Grimaldi



ITALIAN CHAPTER
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ITALIAN CHAPTER

        SuNdAy 8th NovEMbEr 2015

Time ANFITEATRO

11.45 - 13.00
Plenary session 5

with AME
Controversies in thyroid nodule guidelines

Chairs: J. Garber, H. Gharib
Conduttori: A. Frasoldati, E. Papini

Discussants: A. Crescenzi, L. Hegedus, P. Vitti, M. Zini


